ДОДАТОК 2
ДО ТЕНДЕРНОЇ ДОКУМЕНТАЦІЇ


ТЕХНІЧНІ ВИМОГИ
У разі, якщо нижче по тексту технічні специфікації містять посилання на конкретні марку чи виробника або на конкретний процес, що характеризує продукт чи послугу певного суб’єкта господарювання, чи на торгові марки, патенти, типи або конкретне місце походження чи спосіб виробництва. - читати  "або еквівалент".
	Послуги з організації шкільного харчування (Код ДК 021:2015 (CPV): 55510000-8 – Послуги їдалень)

	Кількість дітоднів
	6533

	Орієнтовна кількість  дітей*
	



Кількість учнів пільгових категорій  та днів може варіюватися впродовж навчального року, тому ця специфікація містить інформацію лише про загальну кількість дітоднів, яка розрахована із орієнтовних даних, виходячи із середньорічних показників.*
Розрахунки із Виконавцем будуть проводитися по факту наданих послуг, із врахуванням реально відпрацьованих ним днів та кількості виданих обідів.





ВИМОГИ ЩОДО НАДАННЯ ПОСЛУГ З ОРГАНІЗАЦІЇ ШКІЛЬНОГО ХАРЧУВАННЯ

Кількість учнів може змінюватися відповідно до фактичного відвідування. Учасник процедури закупівлі також враховує, що протягом року може змінюватися віковий та кількісний склад учнів.
Учасник повинен забезпечити необхідну кількість штатного персоналу для приготування їжі, миття посуду, прибирання харчоблоку, видачі готових страв, повного сервірування столів й прибирання столів. Персонал, який планується залучати безпосередньо до приготування їжі, повинен мати медичні книжки з результатами проходження періодичних профілактичних медичних оглядів, а також інші необхідні документи. Персонал повинен проходити гігієнічне навчання.
Продукти, які використовуються під час приготування їжі, повинні мати всі необхідні відповідно до законодавства документи, що підтверджують їх якість та безпечність, відповідати гігієнічним вимогам до харчових продуктів.
Під час надання послуг і приготування їжі учасник повинен забезпечити безперешкодний доступ на харчоблок працівників замовника, які здійснюють контроль й нагляд, для проведення перевірки відповідності виробництва, зберігання, транспортування, реалізації, використання харчових продуктів.
Учасник повинен проводити бракераж готових страв за участю медичного працівника навчального закладу чи іншої визначеної керівником закладу відповідальною за проведення бракеражу особою/ами. У разі встановлення та актування бракеражем факту неякісного приготування готових страв їх заміна повинна бути проведена не пізніше ніж протягом двох годин.
Протягом надання послуг учасник повинен вживати заходи щодо забезпечення дотримання правил пожежної безпеки, а також забезпечувати їдальню достатньою кількістю столового і кухонного посуду, кухонного інвентарю, спеціального й санітарного одягу, миючими і дезінфікуючими засобами, необхідним для роботи технологічним обладнанням (розділові металеві столи, холодильники, ваги для готової продукції, плити, сковороди, витяжки тощо). З метою запобігання зриву харчування необхідно відповідне обладнання при потребі мати в наявності до укладення договору та встановити за один робочий день до підписання договору.
Учасник повинен надати замовнику послуги, якість яких відповідає вимогам наступних нормативних документів:
· постанови Кабінету Міністрів України від 24.03.2021 року № 305 «Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку» (із змінами);
· постанови Кабінету Міністрів України від 02.02.2011 року № 116 «Про затвердження Порядку надання послуг з харчування дітей у дошкільних, учнів у загальноосвітніх та професійно-технічних навчальних закладах, операції з надання яких звільняються від обкладення податком на додану вартість» (із змінами);
· Закону України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та якості харчових продуктів» від 23.12.1997 року № 771/97-ВР (із змінами);



Для підтвердження якості послуг, які пропонує надати учасник цієї процедури закупівлі, у складі його тендерної пропозиції повинні бути завантажені наступні документи:
1) гарантійний лист про те, що ціна тендерної пропозиції повинна включати в себе витрати на закупку продуктів, транспорт, приготування, а також витрати на прибирання та миття посуду тощо;
2) продукти, з яких готуватимуться страви, не повинні містити синтетичних барвників, ароматизаторів, підсолоджувачів смаку, штучних консервантів; повинні мати сертифікати якості, в яких вказано: «безпечні для дитячого харчування», що учасник підтверджує гарантійним листом у складі своєї тендерної пропозиції;
3) керуючись Законом України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та якості харчових продуктів» від 23.12.1997 року № 771/97-ВР (із змінами), наказом Міністерства аграрної політики та продовольства України від 01.10.2012 року № 590 «Про затвердження Вимог щодо розробки, впровадження та застосування постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР)», з метою підтвердження запровадження учасником процедури закупівлі заходів щодо розробки, впровадження та застосування Системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР), такий учасник повинен надати гарантійний лист за підписом керівника або особи уповноваженої учасником на підписання тендерної пропозиції з інформацією, що підтверджує впровадження та застосування ним постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР); наказ про створення в учасника робочої групи з розробки, впровадження та застосування постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи аналізу ризиків, небезпечних чинників і контролю критичних точок (система – НАССР).







Для підтвердження згоди із нижче запропонованими Примірними меню, учасник в складі своєї пропозиції подає  лист -згоду.


	• Продукти, з яких готуються ці страви, не повинні містити синтетичних барвників, ароматизаторів, підсолоджувачів смаку, штучних консервантів; повинні мати сертифікати якості, в яких вказано: «безпечні для дитячого харчування».




ЗАТВЕРДЖЕНО
НаказМіністерстваохорониздоров'яУкраїни
08лютого2023року№243

Рекомендоване Примірне чотиритижневе сезонне меню, рекомендоване для організації одноразовогохарчування дітей віком від 6 до 18 років в закладах освіти та інших організованих дитячих колективах на осіннійперіод


	1 тиждень

	
Збірникрецептур
, № ТК
	Наявніалергени
	
Найменуваннястрав тавиробів
	

Діти 6 - 11 р.
	

Діти 11 - 14 р.
	

Діти 14 - 18 р.

	
	
	
	Вихід,г
	Енергоцінність,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г
	
Вихід, г
	Енергоцінність,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г
	
Вихід, г
	Енергоцінність,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	Понеділок

	

ТК№1.23
	
	Салат зкапусти,зеленогогорошкузнасіннямсоняшник
у
	

100
	

94
	

3,0
	

6,6
	

5,2
	

100
	

94
	

3,0
	

6,6
	

5,2
	

100
	

94
	

3,0
	

6,6
	

5,2

	
ТК№3.02
	Г, Л,МП,Я
	
Скрамбл
	
50
	
79
	
5,5
	
5,0
	
3,0
	
50
	
79
	
5,5
	
5,0
	
3,0
	
50
	
79
	
5,5
	
5,0
	
3,0

	ТК№7.08
	МП,
Л,Г
	Мак ендчіз
	120
	181
	6,2
	10,2
	17,3
	150
	226
	7,7
	12,7
	21,6
	150
	226
	7,7
	12,7
	21,6

	Пром-вевироб.
	
	Сік
	170
	84
	1,0
	0,0
	19,1
	170
	84
	1,0
	0,0
	19,1
	190
	94
	1,1
	0,0
	21,4

	ТК №12.01
	
	Бананисвіжі
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8

	Пром-вевироб.
	
Г
	Хліб
цільнозерновий
	
30
	
71
	
1,8
	
2,4
	
10,0
	
50
	
118
	
3,0
	
4,0
	
16,7
	
50
	
118
	
3,0
	
4,0
	
16,7

	Всього
	570
	604
	19,0
	24,3
	76,4
	620
	696
	21,7
	28,4
	87,4
	640
	706
	21,8
	28,4
	89,7

	Вівторок

	
ТК№1.13
	
ГЦ
	Салат зморкви,яблук зсоусом
"Вінегрет"
	
100
	
74
	
0,7
	
3,6
	
9,7
	
75
	
56
	
0,6
	
2,7
	
7,3
	
75
	
56
	
0,6
	
2,7
	
7,3

	ТК№4.09
	Г, Л,Я,
	Курячінагетси
	85
	186
	15,1
	7,7
	17,7
	125
	274
	22,2
	11,3
	26,0
	150,00
	329
	26,6
	13,6
	31,2



	
	МП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
ТК№8.12
	
МП,Л
	Відваренакартоплязвершкови
ммаслом
	
120
	
151
	
2,2
	
7,6
	
18,7
	
150
	
189
	
2,7
	
9,5
	
23,4
	
150
	
189
	
2,7
	
9,5
	
23,4

	ТК №
11.09
	
	Чайз
мелісою
	150
	1
	0,0
	0,0
	0,4
	150
	1
	0,0
	0,0
	0,4
	150
	1
	0,0
	0,0
	0,4

	ТК №
12.01
	
	Яблука
свіжі
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9

	ТК №12.01
	
	абоапельсин
исвіжі
	
75
	
38
	
0,7
	
0,2
	
8,3
	
75
	
38
	
0,7
	
0,2
	
8,3
	
75
	
38
	
0,7
	
0,2
	
8,3

	
Пром-вевироб.
	Г,
МП,Л
	Хлібжитній звершкови
ммаслом
	
30/3
	
89
	
1,2
	
2,6
	
15,0
	
50/3,5
	
138
	
2,0
	
3,1
	
25,0
	
50/3,5
	
138
	
2,0
	
3,1
	
25,0

	Всього з яблуками
свіжими
	563
	541
	19,5
	21,8
	70,4
	629
	697
	27,8
	26,9
	91,0
	654
	752
	32,2
	29,2
	96,2

	Всього з апельсинами
свіжими
	563
	539
	19,9
	21,6
	69,8
	629
	695
	28,1
	26,8
	90,3
	654
	750
	32,6
	29,0
	95,5

	Середа

	
ТК№1.18
	
МП,Л
	Салатз
моркви зсиром тасметаною
	
100
	
112
	
4,6
	
7,2
	
7,9
	
75
	
84
	
3,4
	
5,4
	
5,9
	
75
	
84
	
3,4
	
5,4
	
5,9

	
ТК№4.03
	МП,Л
	Куліш зкурячим
м'ясом
	
130/50
	
270
	
15,6
	
12,2
	
26,7
	
180/70
	
375
	
21,7
	
16,9
	
37,0
	
216/84
	
450
	
26,1
	
20,3
	
44,5

	ТК №
11.04
	
	Кисіль
ягідний
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9

	ТК №
12.01
	
	Виноград
свіжий
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0

	ТК №12.01
	
	або
бананисвіжі
	
100
	
95
	
1,5
	
0,2
	
21,8
	
100
	
95
	
1,5
	
0,2
	
21,8
	
100
	
95
	
1,5
	
0,2
	
21,8

	Всього з виноградом
свіжим
	580
	538
	21,5
	19,4
	71,5
	625
	615
	26,4
	22,3
	79,8
	675
	690
	30,8
	25,7
	87,3

	Всього з бананами
свіжими
	580
	561
	22,0
	19,6
	76,3
	625
	638
	26,9
	22,5
	84,6
	675
	713
	31,3
	25,9
	92,1

	Четвер

	

ТК№1.25
	
	Салатз
запеченоїкапуститародзинками
	

100
	

125
	

2,0
	

6,4
	

14,8
	

75
	

94
	

1,5
	

4,8
	

11,1
	

75
	

94
	

1,5
	

4,8
	

11,1

	ТК№6.02
	Р,Г,
	Риба
	60
	71
	9,6
	2,7
	4,0
	90
	107
	14,4
	4,1
	6,0
	120
	143
	19,2
	5,4
	8,0



	
	МП,
Л
	запечена
зморквоюта
цибулеюпідсоусом
"Бешамел
ь"
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
ТК №08.04
	
МП,Л
	Рисрозсипчастийз
орегано
	
120
	
164
	
3,7
	
2,9
	
30,2
	
150
	
204
	
4,7
	
3,6
	
37,8
	
150
	
204
	
4,7
	
3,6
	
37,8

	ТК №
11.05
	МП,
Л
	Какаоз
молоком
	150
	84
	4,6
	4,1
	7,4
	150
	84
	4,6
	4,1
	7,4
	150
	84
	4,6
	4,1
	7,4

	ТК №
12.01
	
	Яблука
свіжі
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9

	ТК №
12.01
	
	або груші
свіжі
	75
	32
	0,3
	0,2
	8,3
	75
	32
	0,3
	0,2
	8,3
	75
	32
	0,3
	0,2
	8,3

	ТК №12.01
	
	абокавуни
свіжі
	
75
	
21
	
0,5
	
0,2
	
4,5
	
75
	
21
	
0,5
	
0,2
	
4,5
	
75
	
21
	
0,5
	
0,2
	
4,5

	
Пром-вевироб.
	Г,
МП,Л
	Хлібжитній звершкови
ммаслом
	
30/3
	
89
	
1,2
	
2,6
	
15,0
	
50/3,5
	
138
	
2,0
	
3,1
	
25,0
	
50/3,5
	
138
	
2,0
	
3,1
	
25,0

	Всього з яблуками
свіжими
	538
	572
	21,5
	19,0
	80,3
	594
	667
	27,5
	20,1
	96,2
	624
	702
	32,3
	21,4
	98,1

	Всього з грушами
свіжими
	538
	565
	21,5
	19,0
	79,7
	594
	659
	27,5
	20,0
	95,6
	624
	695
	32,3
	21,3
	97,5

	Всього з кавунами
свіжими
	538
	554
	21,7
	18,9
	75,9
	594
	648
	27,7
	19,9
	91,8
	624
	684
	32,5
	21,3
	93,8

	П'ятниця

	
ТК№8.19
	
	Овочеве
рагу ззеленимгорошком
	
150
	
177
	
3,9
	
11,0
	
15,8
	
150
	
177
	
3,9
	
11,0
	
15,8
	
200
	
236
	
5,1
	
14,6
	
21,0

	

ТК №07.12
	

МП,
Л,Г
	Запіканкасирна з
бананомтасметаноюіягідним
кюлі
	

150/20
	

289
	

16,8
	

10,5
	

31,6
	

180/20
	

344
	

20,1
	

12,6
	

37,2
	

180/20
	

344
	

20,1
	

12,6
	

37,2

	ТК №
11.03
	
	Узвар
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9

	Всього
	520
	574
	21,0
	22,4
	72,3
	550
	629
	24,3
	24,5
	77,9
	600
	688
	25,5
	28,1
	83,1

	2 тиждень



	
Збірникрецептур
, № ТК
	На
явніалергени
	
Найменуваннястрав тавиробів
	

Діти 6 - 11 р.
	

Діти 11 - 14 р.
	

Діти 14 - 18 р.

	
	
	
	Вихід,г
	Енергоцінніст
ь,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г
	
Вихід, г
	Енергоцінніст
ь,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г
	
Вихід, г
	Енергоцінніст
ь,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	Понеділок

	Пром-ве
вироб.
	МП,
Л
	Сир
твердий
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7

	

ТК№1.09
	
	Салат зквашенихогірків,свіжоїкапусти,морквиз
горіхами
	

50
	

35
	

0,7
	

2,5
	

2,3
	

50
	

35
	

0,7
	

2,5
	

2,3
	

50
	

35
	

0,7
	

2,5
	

2,3

	
ТК№7.23
	
МП,Л
	Вегетаріанськийзакритий
пиріг
	
200
	
332
	
12,9
	
15,6
	
39,8
	
200
	
332
	
12,9
	
15,6
	
39,8
	
250
	
416
	
16,2
	
19,5
	
49,8

	ТК №
11.04
	
	Кисіль
ягідний
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9

	ТК №
12.01
	
	Сливи
свіжі
	50
	24
	0,3
	0,2
	5,0
	50
	24
	0,3
	0,2
	5,0
	50
	24
	0,3
	0,2
	5,0

	ТК №12.01
	
	або
персикисвіжі
	
50
	
23
	
0,5
	
0,1
	
5,0
	
50
	
23
	
0,5
	
0,1
	
5,0
	
50
	
23
	
0,5
	
0,1
	
5,0

	Пром-вевироб.
	
Г
	Хліб
цільнозерновий
	
30
	
71
	
1,8
	
2,4
	
10,0
	
50
	
118
	
3,0
	
4,0
	
16,7
	
50
	
118
	
3,0
	
4,0
	
16,7

	Всього зі сливами
свіжими
	545
	599
	19,4
	25,0
	77,7
	565
	646
	20,6
	26,6
	84,4
	615
	729
	23,9
	30,5
	94,4

	Всього з персиками
свіжими
	545
	598
	19,6
	24,9
	77,7
	565
	645
	20,8
	26,5
	84,4
	615
	728
	24,1
	30,4
	94,4

	Вівторок

	Пром-ве
вироб.
	МП,
Л
	Сир
твердий
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7
	8
	28
	1,8
	2,3
	0,4
	8
	28
	1,8
	2,3
	0,4

	
ТК№1.02
	
	Салат зісвіжихтоматів зсолодким
перцем
	
75
	
37
	
0,8
	
2,5
	
3,0
	
75
	
37
	
0,8
	
2,5
	
3,0
	
75
	
37
	
0,8
	
2,5
	
3,0

	ТК№4.04
	
	Плов зкурячим
	130/50
	280
	14,9
	12,0
	30,3
	180/70
	389
	20,7
	16,7
	42,1
	216/84
	466
	24,9
	20,0
	50,5



	
	
	м'ясом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ТК №
11.03
	
	Узвар
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9
	180
	97
	0,3
	0,8
	22,4
	180
	97
	0,3
	0,8
	22,4

	ТК №
12.01
	
	Яблука
свіжі
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9
	75
	39
	0,3
	0,3
	8,9

	ТК №
12.01
	
	абосливи
свіжі
	75
	36
	0,4
	0,2
	7,5
	75
	36
	0,4
	0,2
	7,5
	75
	36
	0,4
	0,2
	7,5

	Пром-ве
вироб.
	Г
	Хліб
житній
	30
	68
	1,2
	0,2
	15,0
	50
	113
	2,0
	0,4
	25,0
	50
	113
	2,0
	0,4
	25,0

	Всього з яблуками
свіжими
	575
	584
	20,9
	20,2
	82,7
	638
	703
	25,9
	23,0
	102
	688
	780
	30,0
	26,3
	110

	Всього зі сливами
свіжими
	575
	580
	21,0
	20,2
	81,4
	638
	699
	25,9
	22,9
	100
	688
	777
	30,1
	26,2
	109

	Середа

	
ТК№1.31
	
	Салатз
капусти,яблукомтаселерою
	
100
	
66
	
1,1
	
3,1
	
7,8
	
100
	
66
	
1,1
	
3,1
	
7,8
	
100
	
66
	
1,1
	
3,1
	
7,8

	
ТК№4.08
	Г,
Я,
МП,Л
	
Курячийшніцель
	
70
	
148
	
13,1
	
6,9
	
11,3
	
100
	
212
	
18,7
	
9,9
	
16,2
	
120
	
255
	
22,4
	
11,8
	
19,4

	ТК №
10.05
	
	Соус
"Кетчуп"
	25
	13
	0,3
	0,0
	3,0
	25
	13
	0,3
	0,0
	3,0
	25
	13
	0,3
	0,0
	3,0

	
ТК№8.01
	МП,Л
	Гречанакашаз
чебрецем
	
120
	
133
	
4,1
	
3,1
	
24,1
	
150
	
166
	
5,2
	
3,9
	
30,1
	
150
	
166
	
5,2
	
3,9
	
30,1

	Пром-ве
вироб.
	МП,
Л
	Йогурт
	125
	86
	2,0
	6,3
	5,3
	125
	86
	2,0
	6,3
	5,3
	125
	86
	2,0
	6,3
	5,3

	ТК №
12.01
	
	Банани
свіжі
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8

	Всього
	540
	541
	22,0
	19,6
	73,3
	600
	638
	28,7
	23,4
	84,2
	620
	681
	32,4
	25,3
	87,4

	Четвер

	
ТК№1.17
	
ГЦ
	Салатз
моркви зкаррі тасоусом
"Вінегрет"
	
75
	
50
	
0,8
	
2,7
	
5,6
	
75
	
50
	
0,8
	
2,7
	
5,6
	
75
	
50
	
0,8
	
2,7
	
5,6

	ТК№6.06
	Р,
Я,Г
	Стіки
рибні
	70
	112
	10,8
	1,9
	15,2
	105
	168
	16,2
	2,8
	22,7
	140
	224
	21,5
	3,7
	30,3

	
ТК№8.16
	
МП,
Л,Г
	Овочевапаелья зкуркумою(морква,
цибуля)
	
120
	
161
	
3,5
	
4,3
	
26,5
	
150
	
201
	
4,4
	
5,4
	
33,2
	
150
	
201
	
4,4
	
5,4
	
33,2

	ТК №
11.05
	МП,
Л
	Какаоз
молоком
	150
	84
	4,6
	4,1
	7,4
	150
	84
	4,6
	4,1
	7,4
	150
	84
	4,6
	4,1
	7,4



	ТК №
12.01
	
	Груші
свіжі
	100
	42
	0,4
	0,3
	11,1
	100
	42
	0,4
	0,3
	11,1
	100
	42
	0,4
	0,3
	11,1

	ТК №12.01
	
	або
яблукасвіжі
	
100
	
52
	
0,4
	
0,4
	
11,8
	
100
	
52
	
0,4
	
0,4
	
11,8
	
100
	
52
	
0,4
	
0,4
	
11,8

	
Пром-вевироб.
	Г,
МП,Л
	Хлібжитній звершкови
ммаслом
	
30/3
	
89
	
1,2
	
2,6
	
15,0
	
50/3,5
	
142
	
2,0
	
3,5
	
25,0
	
50/3,5
	
145
	
2,1
	
3,9
	
25,1

	Всього з грушами
	548
	538
	21,2
	15,9
	80,8
	634
	687
	28,3
	18,9
	105
	670
	746
	33,7
	20,2
	113

	Всього з яблуками
	548
	549
	21,2
	16,0
	81,5
	634
	698
	28,3
	19,0
	106
	670
	757
	33,7
	20,3
	113

	П'ятниця

	
ТК№8.17
	
	Овочеве
соте
"Осіннє"
	
100
	
85
	
1,7
	
5,5
	
6,7
	
100
	
85
	
1,7
	
5,5
	
6,7
	
75
	
64
	
1,3
	
4,1
	
5,0

	

ТК№7.10
	
МП,Л, Г,Я
	Запіканкасирна з
яблукомтаморквоюі
сметаною
	

100/15
	

214
	

13,0
	

11,2
	

14,7
	

120/15
	

250
	

15,5
	

12,8
	

17,6
	

150/15
	

305
	

19,3
	

15,3
	

21,8

	
ТК№8.15
	МП,
Л,Г
	Кускус(розсипча
стий)
	
120
	
156
	
4,7
	
2,6
	
26,4
	
150
	
195
	
5,8
	
3,3
	
33,0
	
150
	
195
	
5,8
	
3,3
	
33,0

	Пром-ве
вироб.
	
	Сік
	170
	84
	1,0
	0,0
	19,1
	170
	84
	1,0
	0,0
	19,1
	170
	84
	1,0
	0,0
	19,1

	ТК №
12.01
	
	Виноград
	75
	54
	0,8
	0,0
	12,8
	75
	54
	0,8
	0,0
	12,8
	75
	54
	0,8
	0,0
	12,8

	
	
	Всього
	580
	592
	21,2
	19,3
	79,7
	630
	668
	24,8
	21,6
	89,1
	635
	701
	28,1
	22,7
	91,7

	3 тиждень

	
Збірникрецептур
, № ТК
	На
явніалергени
	
Найменуваннястрав тавиробів
	

Діти 6 - 11 р.
	

Діти 11 - 14 р.
	

Діти 14 - 18 р.

	
	
	
	Вихід,г
	Енергоцінніст
ь,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г
	
Вихід, г
	Енергоцінніст
ь,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г
	
Вихід, г
	Енергоцінніст
ь,ккал
	
Б, г
	
Ж,г
	
В, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	Понеділок

	
ТК№1.06
	Я,
Л,МП
	Салатз
яєцьтаяблукзі
сметаною
	
50
	
60
	
4,1
	
4,2
	
1,5
	
50
	
60
	
4,1
	
4,2
	
1,53
	
50
	
60
	
4,1
	
4,2
	
1,5

	ТК№8.26
	МП,
Л,Г
	Каша
пшенична
	120
	143
	4,8
	2,4
	25,2
	150
	179
	6,0
	3,0
	31,5
	150
	179
	6,0
	3,0
	31,5



	
ТК№7.09,ТК
№10.11
	
МП,
Л,
Я,Г
	Запіканка
морквяно-яблучна
ізсметанковим
соусом
	

120/20
	

215
	

4,8
	

11,4
	

23,2
	

120/20
	

215
	

4,8
	

11,4
	

23,2
	

150/20
	

260
	

5,9
	

13,5
	

28,6

	ТК №
11.05
	МП,
Л
	Какаоз
молоком
	200
	112
	6,1
	5,5
	9,9
	200
	112
	6,1
	5,5
	9,86
	200
	112
	6,1
	5,5
	9,9

	ТК №
12.01
	
	Банани
свіжі
	50
	48
	0,8
	0,1
	10,9
	75
	71
	1,1
	0,2
	16,4
	75
	71
	1,1
	0,2
	16,4

	Всього
	560
	579
	20,6
	23,6
	70,7
	615
	638
	22,2
	24,2
	82,4
	645
	683
	23,2
	26,3
	87,8

	Вівторок

	ТК№1.43
	К
	Асорті
овочеве
	100
	86
	2,0
	6,3
	5,3
	100
	86
	2,0
	6,3
	5,33
	100
	86
	2,0
	6,3
	5,3

	
ТК№4.11
	
	Курказапеченавсоусі
"Імбирно
му"
	
52/8
	
129
	
13,6
	
5,8
	
3,6
	
85
	
183
	
19,3
	
8,2
	
5,14
	
100
	
215
	
22,7
	
9,7
	
6,1

	ТК№8.28
	МП,
Л
	Банош
	120
	194
	4,8
	4,0
	33,0
	150
	242
	6,0
	5,0
	41,25
	150
	242
	6,0
	5,0
	41,3

	ТК №
11.04
	
	Кисіль
ягідний
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,88
	200
	84
	0,3
	0,0
	19,9

	ТК №
12.01
	
	Яблука
свіжі
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8

	Всього
	580
	546
	21,1
	16,4
	73,6
	635
	648
	27,9
	19,8
	83,40
	650
	680
	31,3
	21,3
	84,3

	Середа

	
ТК№8.20
	МП,
Я,
Л,Г
	Кабачкив
панірувальнихсухарях
	
100
	
174
	
7,6
	
7,6
	
20,1
	
100
	
174
	
7,6
	
7,6
	
20,1
	
100
	
174
	
7,6
	
7,6
	
20,1

	

ТК№8.05
	
МП,
Л,С
	Ризоттоззеленимгорошкомтатвердим
сиром
	

120
	

191
	

6,1
	

7,0
	

26,0
	

120
	

191
	

6,1
	

7,0
	

26
	

150
	

239
	

7,7
	

8,7
	

32,6

	Пром-ве
вироб.
	
	Сік
	180
	89
	1,1
	0,0
	20,3
	180
	89
	1,1
	0,0
	20,3
	180
	89
	1,1
	0,0
	20,3

	ТК №
12.01
	
	Банани
свіжі
	75
	71
	1,1
	0,2
	16,4
	75
	71
	1,1
	0,2
	16,4
	75
	71
	1,1
	0,2
	16,4

	Пром-вевироб.
	
Г
	Хліб
цільнозерновий
	
30
	
71
	
1,8
	
2,4
	
10,0
	
50
	
118
	
3,0
	
4,0
	
16,7
	
50
	
118
	
3,0
	
4,0
	
16,7

	Всього
	505
	596
	17,7
	17,2
	92,8
	525
	643
	18,9
	18,8
	99,5
	555
	690
	20,4
	20,5
	106

	Четвер



	
ТК№1.25
	
	Салатз
запеченоїкапусти зродзинками
	
75
	
94
	
1,5
	
4,8
	
11,1
	
75
	
94
	
1,5
	
4,8
	
11,1
	
75
	
94
	
1,5
	
4,8
	
11,1

	ТК№6.01
	Г,
Я,Р
	Рибні
нагетси
	70
	114
	11,3
	2,2
	14,5
	105
	171
	17,0
	3,2
	21,7
	140
	228
	22,6
	4,3
	29,0

	
ТК№8.13
	МП,Л
	Картоплянепюре
зорегано
	
120
	
163
	
2,8
	
7,4
	
21,1
	
150
	
203
	
3,5
	
9,3
	
26,4
	
150
	
203
	
3,5
	
9,3
	
26,4

	ТК №
11.10
	
	Чайз
липою
	150
	0,6
	0,0
	0,0
	0,17
	150
	0,6
	0,0
	0,0
	0,17
	150
	0,6
	0,0
	0,0
	0,17

	ТК №
12.01
	
	Виноград
свіжий
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0
	75
	54
	0,8
	0,0
	12,8
	75
	54
	0,8
	0,0
	12,8

	
Пром-вевироб.
	Г,
МП,Л
	Хлібжитній звершкови
ммаслом
	
30/3
	
89
	
1,2
	
2,6
	
15,0
	
50/4
	
142
	
2,0
	
3,5
	
25
	
50/5,5
	
153
	
2,1
	
4,7
	
25,1

	Всього
	548
	532
	17,9
	17,0
	78,9
	609
	664
	24,8
	20,8
	97,2
	645
	732
	30,5
	23,1
	105

	П'ятниця

	

ТК№1.09
	
	Салатз
квашенихогірків,свіжоїкапусти,моркви згоріхами
	

100
	

70
	

1,5
	

5,1
	

4,6
	

100
	

70
	

1,5
	

5,1
	

4,6
	

100
	

70
	

1,5
	

5,1
	

4,6

	ТК№4.07
	
	Куркапо-
італійськи
	60
	74
	12,1
	2,5
	1,1
	85
	105
	17,2
	3,5
	1,5
	100
	124
	20,2
	4,1
	1,8

	ТК№8.03
	МП,
Л
	Рисз
кмином
	120
	164
	3,7
	3,0
	30,1
	120
	164
	3,7
	3,0
	30,12
	150
	205
	4,7
	3,8
	37,7

	ТК №
11.08
	МП,
Л
	Чай
масала
	200
	77
	3,8
	3,0
	6,4
	200
	77
	3,8
	3,0
	6,36
	200
	77
	3,8
	3,0
	6,4

	ТК №
12.01
	
	Яблука
свіжі
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8

	
Пром-вевироб.
	Г,
МП,Л
	Хлібжитній звершкови
ммаслом
	
30/4
	
93
	
1,2
	
3,0
	
15,0
	
50/4,5
	
145
	
2,0
	
3,9
	
25,0
	
50/5,5
	
153
	
2,1
	
4,7
	
25,1

	Всього
	614
	531
	22,7
	17,0
	69,0
	660
	615
	28,6
	19,0
	79,4
	706
	681
	32,6
	21,1
	87,2

	4 тиждень

	
Збірникрецептур
, № ТК
	На
явніалергени
	
Найменуваннястрав тавиробів
	

Діти 6 - 11 р.
	

Діти 11 - 14 р.
	

Діти 14 - 18 р.

	
	
	
	Вихід,
	Енерг
	Б, г
	Ж,г
	В, г
	Вихід, г
	Енерг
	Б, г
	Ж,г
	В, г
	Вихід, г
	Енерг
	Б, г
	Ж,г
	В, г



	
	
	
	г
	оцінніст
ь,ккал
	
	
	
	
	оцінніст
ь,ккал
	
	
	
	
	оцінніст
ь,ккал
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	Понеділок

	
ТК№4.08
	Г,
МП,
Л,Я
	Курячийшніцель
	
70
	
149
	
13,1
	
6,9
	
11,3
	
100
	
212
	
18,7
	
9,9
	
16,9
	
120
	
255
	
22,4
	
11,8
	
19,4

	
ТК№8.19
	
	Овочеверагу ззеленим
горошком
	
150
	
177
	
3,9
	
11,0
	
15,8
	
200
	
236
	
5,2
	
14,6
	
21,0
	
200
	
236
	
5,2
	
14,6
	
21,0

	ТК №
11.03
	
	Узвар
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9

	ТК №
12.01
	
	Банани
свіжі
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8
	100
	95
	1,5
	0,2
	21,8

	Всього
	520
	528
	18,8
	19,0
	73,8
	600
	651
	25,7
	25,6
	84,6
	620
	693
	29,4
	27,5
	87,1

	Вівторок

	
ТК№8.17
	
	Овочеве
соте
"Осіннє"
	
75
	
64
	
1,3
	
4,1
	
5,0
	
75
	
64
	
1,3
	
4,1
	
5,0
	
75
	
64
	
1,3
	
4,1
	
5,0

	


ТК№1.46
	

МП,Л
	Салат зкисломолочногосиру,
перцюсолодкогоз
часником
	


100
	


121
	


11,9
	


6,8
	


3,4
	


100
	


121
	


11,9
	


6,8
	


3,4
	


100
	


121
	


11,9
	


6,8
	


3,4

	

ТК№7.15
	
МП,
Л,Я
	Запіканкапшоняназгарбузомта
сметаною
	

150/25
	

203
	

3,2
	

9,2
	

26,4
	

200/25
	

254
	

4,1
	

10,6
	

35,0
	

250/25
	

305
	

4,9
	

12,0
	

43,5

	Пром-ве
вироб.
	
	Сік
	200
	99
	1,2
	0,0
	22,5
	180
	89
	1,1
	0,0
	20,3
	180
	89
	1,1
	0,0
	20,3

	Пром-ве
вироб.
	Г
	Хліб
житній
	30
	68
	1,2
	0,2
	15,0
	50
	113
	2,0
	0,4
	25,0
	50
	113
	2,0
	0,4
	25,0

	Всього
	580,0
	555
	18,8
	20,3
	72,3
	630,0
	641
	20,3
	21,9
	88,6
	680,0
	692
	21,2
	23,3
	97,2

	Середа

	
ТК№1.13
	
ГЦ
	Салатз
моркви,яблук зсоусом
"Вінегрет"
	
100
	
74
	
0,7
	
3,6
	
9,7
	
100
	
74
	
0,7
	
3,6
	
9,7
	
100
	
74
	
0,7
	
3,6
	
9,7

	ТК№6.03
	Р
	Рибатушкованаз
	60
	61
	8,5
	2,8
	1,7
	90
	91
	12,7
	4,2
	2,5
	120
	122
	16,9
	5,5
	3,3



	
	
	овочами
підтоматнимсоусом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
ТК№8.01
	МП,Л
	Гречанакашаз
чебрецем
	
120
	
133
	
4,1
	
3,1
	
24,1
	
150
	
166
	
5,2
	
3,9
	
30,1
	
150
	
166
	
5,2
	
3,9
	
30,1

	ТК №
11.05
	МП,
Л
	Какаоз
молоком
	180
	101
	5,5
	5,0
	8,9
	180
	101
	5,5
	5,0
	8,9
	180
	101
	5,5
	5,0
	8,9

	ТК №
12.01
	
	Виноград
свіжий
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0
	100
	72
	1,0
	0,0
	17,0

	ТК №12.01
	
	або
бананисвіжі
	
100
	
95
	
1,5
	
0,2
	
21,8
	
100
	
95
	
1,5
	
0,2
	
21,8
	
100
	
95
	
1,5
	
0,2
	
21,8

	
Пром-вевироб.
	Г,
МП,Л
	Хлібжитній звершкови
ммаслом
	
30/3
	
89
	
1,2
	
2,6
	
15,0
	
50/4
	
142
	
2,0
	
3,5
	
25,0
	
50/6
	
156
	
2,0
	
5,1
	
25,1

	Всього з виноградом
свіжим
	593
	530
	21,1
	17,0
	76,3
	674
	646
	27,1
	20,1
	93,2
	706
	691
	31,4
	23,1
	94,1

	Всього з бананами
свіжими
	593
	553
	22,0
	17,0
	81,0
	674
	669
	28,0
	20,0
	98,0
	706
	714
	32,0
	23,0
	99,0

	Четвер

	
ТК№1.20
	
ГЦ
	Салатз
капусти,моркви тазеленогогорошку
	
50
	
34
	
1,0
	
1,8
	
3,1
	
50
	
34
	
1,0
	
1,8
	
3,1
	
50
	
34
	
1,0
	
1,8
	
3,1

	
ТК№4.06
	МП,
Л,
Я,Г
	Котлетапоміланські
зсиром
	
85
	
215
	
15,6
	
9,4
	
20,1
	
125
	
317
	
23,0
	
13,9
	
29,5
	
150
	
380
	
27,6
	
16,6
	
35,5

	ТК№8.03
	МП,
Л
	Рисз
кмином
	120
	164
	3,7
	3,0
	30,2
	150
	205
	4,7
	3,8
	37,7
	150
	205
	4,7
	3,8
	37,7

	ТК №
11.04
	
	Кисіль
ягідний
	150
	63
	0,2
	0,0
	14,9
	150
	63
	0,2
	0,0
	14,9
	150
	63
	0,2
	0,0
	14,9

	ТК №
12.01
	
	Апельси
нисвіжі
	100
	50
	0,9
	0,2
	11,0
	75
	38
	0,7
	0,2
	8,3
	75
	38
	0,7
	0,2
	8,3

	Всього
	505
	527
	21,5
	14,4
	79,3
	550
	657
	29,5
	19,6
	93,4
	575
	720
	34,1
	22,3
	99,4

	П'ятниця

	Пром-ве
вироб.
	МП,
Л
	Сир
твердий
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7
	15
	52
	3,4
	4,3
	0,7

	

ТК№1.19
	
МП,Л
	Салатзморкви такапусти зісметанно-хроновим
соусом
	

75
	

48
	

1,0
	

2,4
	

5,3
	

75
	

48
	

1,0
	

2,4
	

5,3
	

75
	

48
	

1,0
	

2,4
	

5,3



	ТК№8.07
	
	Лобіоз
квасолею
	250
	268
	12,3
	9,2
	34,7
	250
	268
	12,3
	9,2
	34,7
	250
	268
	12,0
	9,2
	34,7

	ТК №
11.03
	
	Узвар
	150
	81
	0,2
	0,7
	18,7
	150
	81
	0,2
	0,7
	18,7
	200
	108
	0,3
	0,9
	24,9

	ТК №
12.01
	
	Яблука
свіжі
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8
	100
	52
	0,4
	0,4
	11,8

	
Пром-вевироб.
	
МП,
Л,Г
	Хліб
цільнозерновий змасломвершковим
	

30/3
	

92
	

1,8
	

4,8
	

10,1
	

50/4
	

147
	

3,0
	

7,2
	

16,7
	

50/4,5
	

150
	

3,0
	

7,6
	

16,7

	Всього
	623
	594
	19,1
	21,8
	81,3
	644
	648
	20,4
	24,1
	88,0
	695
	678
	20,2
	24,7
	94,2





Директор Департаментугромадського здоров'яОлексій ДАНИЛЕНКО

