ДОДАТОК 2
ДО ТЕНДЕРНОЇ ДОКУМЕНТАЦІЇ


ТЕХНІЧНІ ВИМОГИ
У разі, якщо нижче по тексту технічні специфікації містять посилання на конкретні марку чи виробника або на конкретний процес, що характеризує продукт чи послугу певного суб’єкта господарювання, чи на торгові марки, патенти, типи або конкретне місце походження чи спосіб виробництва. - читати  "або еквівалент".
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	Кількість днів роботи
	210

	Кількість дітей
	Які харчуються один раз на день – 230
Які харчуються 3 рази на день  - 10

	Кількість дітоднів
	50 400








ВИМОГИ ЩОДО НАДАННЯ ПОСЛУГ З ОРГАНІЗАЦІЇ ШКІЛЬНОГО ХАРЧУВАННЯ

Кількість учнів може змінюватися відповідно до фактичного відвідування. Учасник процедури закупівлі також враховує, що протягом року може змінюватися віковий та кількісний склад учнів.
Учасник повинен забезпечити необхідну кількість штатного персоналу для приготування їжі, миття посуду, прибирання харчоблоку, видачі готових страв, повного сервірування столів й прибирання столів. Персонал, який планується залучати безпосередньо до приготування їжі, повинен мати медичні книжки з результатами проходження періодичних профілактичних медичних оглядів, а також інші необхідні документи. Персонал повинен проходити гігієнічне навчання.
Продукти, які використовуються під час приготування їжі, повинні мати всі необхідні відповідно до законодавства документи, що підтверджують їх якість та безпечність, відповідати гігієнічним вимогам до харчових продуктів.
Під час надання послуг і приготування їжі учасник повинен забезпечити безперешкодний доступ на харчоблок працівників замовника, які здійснюють контроль й нагляд, для проведення перевірки відповідності виробництва, зберігання, транспортування, реалізації, використання харчових продуктів.
Учасник повинен проводити бракераж готових страв за участю медичного працівника навчального закладу чи іншої визначеної керівником закладу відповідальною за проведення бракеражу особою/ами. У разі встановлення та актування бракеражем факту неякісного приготування готових страв їх заміна повинна бути проведена не пізніше ніж протягом двох годин.
Протягом надання послуг учасник повинен вживати заходи щодо забезпечення дотримання правил пожежної безпеки, а також забезпечувати їдальню достатньою кількістю столового і кухонного посуду, кухонного інвентарю, спеціального й санітарного одягу, миючими і дезінфікуючими засобами, необхідним для роботи технологічним обладнанням (розділові металеві столи, холодильники, ваги для готової продукції, плити, сковороди, витяжки тощо). З метою запобігання зриву харчування необхідно відповідне обладнання при потребі мати в наявності до укладення договору та встановити за один робочий день до підписання договору.
Учасник повинен надати замовнику послуги, якість яких відповідає вимогам наступних нормативних документів:
· постанови Кабінету Міністрів України від 24.03.2021 року № 305 «Про затвердження норм та Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих закладах оздоровлення та відпочинку» (із змінами);
· постанови Кабінету Міністрів України від 02.02.2011 року № 116 «Про затвердження Порядку надання послуг з харчування дітей у дошкільних, учнів у загальноосвітніх та професійно-технічних навчальних закладах, операції з надання яких звільняються від обкладення податком на додану вартість» (із змінами);
· Закону України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та якості харчових продуктів» від 23.12.1997 року № 771/97-ВР (із змінами);



Місце надання послуг: Україна, 82100, Львівська область, Дрогобицький район, місто Дрогобич, вулиця Грушевського Михайла, будинок 87


Для підтвердження якості послуг, які пропонує надати учасник цієї процедури закупівлі, у складі його тендерної пропозиції повинні бути завантажені наступні документи:
1) гарантійний лист про те, що ціна тендерної пропозиції повинна включати в себе витрати на закупку продуктів, транспорт, приготування, а також витрати на прибирання та миття посуду тощо;
2) продукти, з яких готуватимуться страви, не повинні містити синтетичних барвників, ароматизаторів, підсолоджувачів смаку, штучних консервантів; повинні мати сертифікати якості, в яких вказано: «безпечні для дитячого харчування», що учасник підтверджує гарантійним листом у складі своєї тендерної пропозиції;
3) керуючись Законом України «Про основні принципи та вимоги до безпечності та якості харчових продуктів» від 23.12.1997 року № 771/97-ВР (із змінами), наказом Міністерства аграрної політики та продовольства України від 01.10.2012 року № 590 «Про затвердження Вимог щодо розробки, впровадження та застосування постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР)», з метою підтвердження запровадження учасником процедури закупівлі заходів щодо розробки, впровадження та застосування Системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР), такий учасник повинен надати гарантійний лист за підписом керівника або особи уповноваженої учасником на підписання тендерної пропозиції з інформацією, що підтверджує впровадження та застосування ним постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи управління безпечністю харчових продуктів (НАССР); наказ про створення в учасника робочої групи з розробки, впровадження та застосування постійно діючих процедур, заснованих на принципах Системи аналізу ризиків, небезпечних чинників і контролю критичних точок (система – НАССР) та сертифікат про проходження навчання щодо принципів НАССР.







Для підтвердження згоди із нижче запропонованими Примірними меню, учасник в складі своєї пропозиції подає  лист -згоду.


	• Продукти, з яких готуються ці страви, не повинні містити синтетичних барвників, ароматизаторів, підсолоджувачів смаку, штучних консервантів; повинні мати сертифікати якості, в яких вказано: «безпечні для дитячого харчування».



Меню (для дітей, які харчуються один раз на день)
І тиждень
	
	Найменування страв
	Енергетична цінність для дітей
14-18 р.

	
	 
	Вихід, г
	675-810
	23-27
	23-27
	93-112

	 
	1-й тиждень
	 
	Енерго-цінність, ккал
	Білки, г
	Жири, г
	Вуглеводи, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	 
	Понеділок

	 
	Салат "Вінегрет"
	100,00
	66,71
	1,01
	3,63
	7,45

	 
	Омлет з зеленню
	50
	97,90
	5,40
	6,90
	3,70

	 
	Каша пшенична (розсипчаста)
	150
	189,90
	6,00
	4,20
	31,50

	 
	Какао з молоком 
	180
	109,91
	6,08
	5,36
	9,55

	 
	Хліб цільнозерновий 
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Банани свіжі
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	Всього
	630
	677,42
	22,99
	24,29
	90,70

	
	Вівторок
	
	
	
	
	 

	 
	Салат зі свіжого буряка та сметаною
	100,00
	71,63
	1,82
	3,37
	8,63

	 
	Курка тушкована в соусі гуляш з кмином
	120,00
	188,60
	26,00
	6,10
	4,40

	 
	Картопляне пюре з орегано
	150
	214,10
	3,60
	10,50
	26,40

	 
	Чай масала
	200
	76,86
	3,75
	3,05
	6,36

	 
	Хліб житній
	50
	113,00
	2,00
	0,35
	25,00

	 
	Апельсини свіжі
	100
	50,00
	0,90
	0,20
	11,00

	Всього
	720
	714,19
	38,07
	23,57
	81,79

	
	Середа
	
	
	
	
	 

	 
	Салат з запеченої капусти та родзинок
	75,00
	112,25
	1,90
	7,45
	9,43

	 
	Куліш з курячим м'ясом
	300
	462,60
	26,40
	20,90
	45,80

	 
	Йогурт 
	125
	86,00
	4,00
	3,00
	10,00

	 
	Яблука свіжі
	100
	52,40
	0,40
	0,40
	13,00

	Всього
	600
	713,25
	32,70
	31,75
	78,23

	
	Четвер
	
	
	
	
	 

	 
	Салат овочевий з сметаною
	100
	112,16
	4,57
	7,17
	7,88

	 
	Запечена риба з морквою та цибулею 
	120
	139,80
	17,20
	6,30
	7,00

	 
	Рис з кмином (розсипчастий)
	150
	205,20
	4,70
	3,80
	37,70

	 
	Сік 
	150
	31,50
	1,50
	0,00
	6,00

	 
	Хліб житній
	50
	113,00
	2,00
	0,35
	25,00

	 
	Банани свіжі
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	Всього
	670
	696,66
	31,47
	17,82
	105,38

	
	П'ятниця
	
	
	
	
	 

	 
	Салат з гречки та овочів
	250
	223,40
	5,70
	8,50
	33,60

	 
	Запіканка сирна  з бананом та сметаною
	225/15
	371,20
	21,80
	17,10
	32,20

	 
	Узвар з суміші сухофруктів (без цукру) 
	150
	80,80
	0,20
	0,70
	18,70

	Всього
	400
	675,40
	27,70
	26,30
	84,50




	ІІ тиждень
	
	Найменування страв
	Енергетична цінність для дітей
14-18 р.

	
	 
	Вихід, г
	675-810
	23-27
	23-27
	93-112

	 
	2-й тиждень
	 
	Енерго-цінність, ккал
	Білки, г
	Жири, г
	Вуглеводи, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	 
	Понеділок
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат зі свіжого буряка та сметаною
	100,00
	71,63
	1,82
	3,37
	8,63

	 
	Вегетаріанська піца
	250
	301,20
	7,50
	15,60
	32,40

	 
	Йогурт 
	125
	86,00
	4,00
	3,00
	10,00

	 
	Хліб цільнозерновий
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Банани свіжі
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	Всього
	625
	671,83
	17,82
	26,17
	89,53

	
	Вівторок
	
	
	
	
	 

	 
	Салат з моркви, сиру та сметаною
	75
	84,10
	3,40
	5,40
	5,90

	 
	Печеня по-домашньому з куркою
	300
	381,00
	29,10
	11,60
	36,70

	 
	Сік
	200
	98,70
	1,20
	0,00
	22,50

	 
	Хліб житній
	50
	113,00
	2,00
	0,35
	25,00

	 
	Апельсини свіжі
	100
	50,00
	0,90
	0,20
	11,00

	Всього
	725
	726,80
	36,60
	17,55
	101,10

	
	Середа
	
	
	
	
	 

	 
	Салат зі свіжого буряка та ароматної олії
	75,00
	51,90
	1,20
	2,40
	6,90

	 
	Курячі нагетси 
	150
	328,90
	26,60
	13,40
	31,20

	 
	Соус "Кетчуп"
	25
	13,20
	0,30
	0,00
	3,00

	 
	Рис з овочами
	150
	200,70
	4,40
	5,40
	33,10

	 
	Чай масала
	200
	76,86
	3,75
	3,05
	6,36

	 
	Груші свіжі
	100
	42,00
	0,40
	0,30
	11,00

	 
	Всього
	700
	713,56
	36,65
	24,55
	91,56

	
	Четвер
	
	
	
	
	 

	 
	Салат з моркви, яблук та соусом "Вінегрет"
	100,00
	74,25
	0,74
	3,61
	9,71

	 
	Фрікадельки рибні 
	120
	97,33
	17,82
	2,93
	2,13

	 
	Каша пшенична (розсипчаста)
	150
	189,90
	6,00
	4,20
	31,50

	 
	Какао з молоком 
	180
	109,91
	6,08
	5,36
	9,55

	 
	Хліб житній
	50
	113,00
	2,00
	0,35
	25,00

	 
	Банани свіжі
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	 
	Всього
	700,00
	679,39
	34,14
	16,65
	99,69

	
	П'ятниця
	
	
	
	
	 

	 
	Овочеве асорті зі свіжих овочів
	50
	43,20
	1,00
	3,10
	2,70

	 
	Сирна запіканка
	150
	302,90
	19,20
	14,90
	22,60

	 
	Сметана
	10
	20,60
	0,30
	2,00
	0,30

	 
	Сочевиця (відварена) зі спеціями (кориця, аніс)
	150
	231,20
	17,50
	3,10
	37,30

	 
	Узвар з суміші сухофруктів (без цукру) 
	150
	80,80
	0,20
	0,70
	18,70

	 
	Яблука свіжі
	100
	52,40
	0,40
	0,40
	11,80

	 
	Всього
	610
	731,10
	38,60
	24,20
	93,40




ІІІ тиждень

	
	Найменування страв
	Енергетична цінність для дітей
14-18 р.

	
	 
	Вихід, г
	675-810
	23-27
	23-27
	93-112

	 
	3-й тиждень
	 
	Енерго-цінність, ккал
	Білки, г
	Жири, г
	Вуглеводи, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	 
	Понеділок
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат зі свіжого буряка та ароматної олії 
	100
	69,25
	1,55
	3,19
	9,23

	 
	Запіканка рисова з ягідним джемом
	300/25
	459,41
	16,34
	11,29
	72,90

	 
	Сік
	200
	98,70
	1,20
	0,00
	22,50

	 
	Яблука свіжі
	100
	52,40
	0,40
	0,40
	11,80

	Всього
	400
	679,76
	19,49
	14,88
	116,43

	 
	Вівторок
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з гарбуза, насіння та зеленого горошку
	75
	102,00
	4,90
	7,50
	3,20

	 
	Шпундра (запіканка з курки та буряку)
	180
	258,90
	28,00
	8,20
	18,10

	 
	Булгур (розсипчастий)
	150
	165,00
	4,70
	4,80
	27,90

	 
	Йогурт 
	125
	86,00
	4,00
	3,00
	10,00

	 
	Банани свіжі
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	Всього
	630
	706,90
	43,10
	23,70
	81,00

	 
	Середа
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з моркви та капусти зі сметанно-хроновим соусом
	100
	64,30
	1,37
	3,21
	7,06

	 
	Рибні нагетси
	140
	227,60
	22,60
	4,30
	29,00

	 
	Соус "Кетчуп"
	25
	13,20
	0,30
	0,00
	3,00

	 
	Рис розсипчастий з орегано
	150
	204,50
	4,60
	3,60
	37,70

	 
	Чай масала
	200
	76,86
	3,75
	3,05
	6,36

	 
	Хліб житній 
	50
	113,00
	2,00
	0,35
	25,00

	 
	Апельсини свіжі
	75
	37,50
	0,70
	0,20
	8,30

	Всього
	740
	736,96
	35,32
	14,71
	116,42

	 
	Четвер
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з яєць, сиру та овочів
	50
	82,80
	4,80
	6,30
	2,00

	 
	Товчанка 
	300
	321,40
	14,70
	11,00
	41,60

	 
	Какао з молоком 
	180
	109,91
	6,08
	5,36
	9,55

	 
	Хліб цільнозерновий
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Яблука свіжі
	100
	52,40
	0,40
	0,40
	11,80

	 
	Всього
	680
	684,51
	28,98
	27,06
	81,65

	 
	П'ятниця
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з запеченої капусти та родзинок
	75
	112,25
	1,90
	7,45
	9,43

	 
	Курка запечена в соусі 
	100
	219,94
	22,67
	11,10
	6,05

	 
	Гречана каша (розсипчаста) з чебрецем
	150
	165,80
	5,20
	3,90
	30,10

	 
	Узвар з суміші сухофруктів (без цукру) 
	150
	80,80
	0,20
	0,70
	18,70

	 
	Хліб цільнозерновий
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Апельсини свіжі
	75
	37,50
	0,70
	0,20
	8,30

	 
	Всього
	600
	734,29
	33,67
	27,35
	89,28




4 тиждень
	
	Найменування страв
	Енергетична цінність для дітей
14-18 р.

	
	 
	Вихід, г
	675-810
	23-27
	23-27
	93-112

	
	4-й тиждень
	 
	Енерго-цінність, ккал
	Білки, г
	Жири, г
	Вуглеводи, г

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	 
	Понеділок
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з моркви, яблук та соусом "Вінегрет"
	75
	55,70
	0,60
	2,70
	7,30

	 
	Вегетаріанська піца
	250
	301,20
	7,50
	15,60
	32,40

	 
	Какао з молоком 
	180
	109,91
	6,08
	5,36
	9,55

	 
	Хліб цільнозерновий
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Банани свіжі 
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	Всього
	655
	679,81
	18,68
	27,86
	87,75

	 
	Вівторок
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з капусти та зеленим горошком (свіжомороженим) та насінням     
	75
	70,80
	2,20
	4,90
	3,90

	
	Курячі нагетси 
	150
	328,90
	26,60
	13,40
	31,20

	 
	Соус "Кетчуп"
	25
	13,20
	0,30
	0,00
	3,00

	 
	Гречана каша (розсипчаста) з чебрецем
	150
	165,8
	5,2
	3,9
	30,1

	 
	Йогурт
	125
	86,00
	4,00
	3,00
	10,00

	
	Мандарини свіжі
	100
	52,19
	0,81
	0,31
	11,54

	Всього
	625
	716,89
	39,11
	25,51
	89,74

	 
	Середа
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Овочі припушені з соусом 
	100
	86,2
	4
	4,3
	7,4

	 
	Котлети рибні
	120
	106,42
	18,11
	2,90
	4,70

	 
	Рис (розсипчастий) з орегано
	150
	204,50
	4,60
	3,60
	37,70

	 
	Узвар з суміші сухофруктів (без цукру) 
	150
	80,8
	0,2
	0,7
	18,7

	 
	Хліб цільнозерновий
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Банани свіжі 
	100
	95,00
	1,50
	0,20
	21,80

	 
	Всього
	670
	690,92
	31,41
	15,70
	107,00

	 
	Четвер
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Овочеве рагу
	150
	154
	3,9
	9,8
	12,6

	 
	Запіканка сирна з бананом та ягідним кюлі
	250/25
	411,78
	23,96
	15,83
	43,13

	 
	Узвар з суміші сухофруктів (без цукру) 
	150
	80,8
	0,2
	0,7
	18,7

	 
	Яблука або апельсини свіжі
	75
	39,3
	0,3
	0,3
	8,9

	 
	Всього
	375
	685,88
	28,36
	26,63
	83,33

	 
	П'ятниця
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Салат з буряка, селери та сиру
	100
	94,43
	3,20
	5,47
	8,67

	 
	Курка тушкована в соусі гуляш з кмином
	120,00
	188,60
	26,00
	6,10
	4,40

	 
	Гречана каша (розсипчаста) з чебрецем
	150,00
	165,80
	5,20
	3,90
	30,10

	 
	Сік 
	200
	98,70
	1,20
	0,00
	22,50

	 
	Хліб цільнозерновий
	50
	118,0
	3,0
	4,0
	16,7

	 
	Яблука свіжі
	75
	39,30
	0,30
	0,30
	8,90

	 
	Всього
	695
	704,83
	38,90
	19,77
	91,27




Меню (для дітей, які харчуються три рази на день)
                                                                         Меню 1 тиждень
                                                                            Понеділок

	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	1
	Сніданок
	

	2
	Масло вершкове, сир твердий
	10/15

	3
	Солодкий сир з родзинками
	150

	4
	Хліб
	50

	5
	Какао
	200

	
	Обід
	

	1
	Мікс овочів з олією
	100

	2
	Суп фасолевий 
	200

	3
	Відбивна з курячого філе смажена у яйці
	100

	4
	Картопля відварна з маслом
	150/10

	5
	Хліб
	50

	6
	Компот з сухофруктів
	150

	
	                                           Вечеря
	

	1
	Рис з овочами
	150

	2
	Філе хека смажене
	80

	3
	Салат овочевий
	100

	4
	Хліб
	50

	5
	Чай
	200



                                                                 Вівторок
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Млинці з вишнями та джемом
	150/20

	2
	Чай з лимоном
	200/5

	3
	Печиво
	80

	
	                                                Обід
	

	1
	Салат з свіжих овочів з олією
	100

	2
	Солянка з сметаною
	200/20

	3
	Каша гречана розсипна з маслом
	150/10

	4
	Котлета по домашньому 
	100

	5
	Хліб
	50

	6
	Узвар
	200

	
	                                             Вечеря
	

	1
	Булгур з маслом
	      150/10

	2
	М'ясо тушковане у соусі
	         100

	3
	Салат з моркви та каррі
	         100

	4
	Хліб
	          50

	5
	Чай каркаде
	         200



                                                                       Середа
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	                                                                 Сніданок

	         1
	Яблуко печене з сиром
	50

	         2
	Булочка з джемом 
	115

	         3
	Компот з сухофруктів
	200

	
	Обід
	

	        1
	Салат овочевий
	100

	2
	Борщ із свіжої капусти зі сметаною
	200/20

	        3
	Макарони болоньєзе
	150/75

	4
	Хліб
	100

	5
	Узвар
	200

	
	                                              Вечеря
	

	1
	Запіканка з мяса та овочів
	250

	2
	Банан
	150

	3
	Чай з лимоном
	200


 

                                                                  Четвер
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	        1
	Млинці з мясом та соусом
	    200/20

	2
	Фрукти
	      150

	3
	Чай
	      200

	
	Обід
	

	1
	Салат з свіжої капусти та помідорів з зеленню
	100

	2
	Борщ зелений щавлевий 
	200

	3
	Кус-кус
	150

	4
	Тефтелі в соусі
	100

	5
	Хліб
	50

	6
	Узвар
	200

	
	                                             Вечеря
	

	1
	Рагу з картоплі, мяса та овочів
	250

	2
	Хліб
	50

	3
	Чай фруктовий
	200







                                                                    Пятниця

	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Фрукти свіжі
	150

	2
	Сирна запіканка з джемом
	200/10

	3
	Гарячий напиток
	200

	
	Обід
	

	1
	Салат з капусти та яблука з олією
	100

	2
	Суп гороховий
	200

	3
	Картопля відварена з маслом
	      150/10

	4
	Курячі нагенси
	120

	5
	Хліб
	50

	6
	Лимонад
	200

	
	                                          Вечеря
	

	1
	Овочева паелья
	180

	2
	Стіки рибні
	120

	3
	Хліб
	50

	4
	Компот
	200


 



                                                                                    2 тиждень

                                                                                 Понеділок
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Сирники з бананом та шоколадом
	175/20/10

	2
	Какао
	200

	        3
	Фрукти
	100

	
	Обід
	

	1
	Салат з буряка на олії
	100

	2
	Суп з вермішелькою
	200

	3
	М'ясо тушковане
	75

	4
	Булгур з маслом
	150/10

	5
	Хліб
	100

	6
	Узвар
	          200

	
	                                               Вечеря
	

	1
	Салат з запеченої капусти
	          100

	2
	Куліш з курячим мясом
	         220

	3
	Чай з мятою
	         200



                                                                       Вівторок
	   №п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Млинці з яблуками та джемом
	150/20

	2
	Чай з лимоном
	200/5

	
	                                                 Обід
	

	1
	Салат з свіжих овочів з олією
	100

	2
	Суп овочевий
	200

	3
	Каша гречана розсипна з маслом
	150/10

	4
	Котлета по домашньому 
	100

	5
	Хліб
	100

	6
	Узвар
	200

	
	                                              Вечеря
	

	1
	Вегетаріанський закритий пиріг
	          250

	2
	Салат з капусти та моркви на олії
	          100

	3
	Чай 
	           200

	4
	Фрукти
	          100



                                                                    Середа
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Круасан з шоколадом
	120

	2
	Яйце відварне з шинкою
	          40/20

	3
	Чай
	200

	
	Обід
	

	1
	Салатз овочевий
	100

	2
	Борщ із свіжої капусти зі сметаною
	200/20

	3
	Печення по-домашньому з мясом
	          200

	4
	Хліб
	50

	5
	Узвар
	200

	
	                                               Вечеря
	

	1
	Шпундра
	220

	2
	Салат з овочів та сиру
	100

	3
	Компот
	200

	4
	Фрукти
	100




                                                                   Четвер

	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Печиво з начинкою
	85

	2
	Каша рисова з ізюмом
	200/10

	5
	Чай
	200

	
	Обід
	

	1
	Салат з свіжої капусти та помідорів з зеленню
	100

	2
	Суп з фрикадельками
	200

	3
	Картопля по-селянськи
	          150

	4
	Котлета рублена
	           80

	5
	Хліб
	100

	6
	Узвар
	          200

	
	                                               Вечеря
	

	1
	Запечена риба з овочами 
	        120

	2
	Рис розсипчастий
	        150

	3
	Хліб
	          50

	4
	Чай масала
	        200



П’ятниця
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Каша вівсяна з ягодами свіжими
	200/20

	2
	Чай
	200

	3
	Печиво
	85

	
	                                               Обід
	

	1
	Салат з свіжої капусти з олією
	100

	2
	Бульйон з домашньою локшиною
	300

	3
	Рис з овочами 
	150

	4
	Крильця запечені з соусом 
	125

	5
	Хліб
	100

	6
	Компот 
	200

	
	                                                  Вечеря
	

	1
	Салат моркви та яблук
	100

	2
	 Різотто
	          150

	3
	Рибні нагенси
	80

	
	Чай каркаде
	200





3 тиждень
                                                                   Понеділок
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Запіканка з повидлом
	200/20

	2
	Кава з молоком
	200

	3
	Фрукти свіжі
	150

	
	Обід
	

	1
	Овочеве асорті з олією(огірок, помідор, перець)
	100/10

	2
	Суп з шпинату
	200

	3
	Курка по-італійськи
	80

	4
	Картопля по домашньому
	150

	5
	Хліб
	50

	6
	Лимонад
	20

	
	                                             Вечеря
	

	
	Макарони відвареніз маслом	
	150/10

	
	Биточки
	75

	
	Салат з буряка та сиру
	100

	
	Кампот
	200

	
	Хліб
	50



                                                                  Вівторок
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18 р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Масло вершкове, сир твердий
	15/15

	2
	Солодкий сир з родзинками
	200

	4
	Хліб
	            50

	5
	Какао
	200

	
	Обід
	

	1
	Салат Вінігрет
	100

	2
	Суп  з шампіньйонів
	200

	3
	Котлета по домашньому з яловичини
	75

	4
	Каша гречана з маслом
	150/10

	5
	Хліб
	200

	6
	Узвар з сухофруктів
	

	
	                                               Вечеря
	

	1
	Курка тушкована в соусі
	100

	2
	Булгур з маслом
	150/10

	3
	Салат овочевий
	100

	4
	Хліб
	50

	5
	Чай з лимоном
	200



                                                                 Середа
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18 р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Млинці з вишнями та джемом
	150/20

	2
	Фрукти свіжі
	150

	3
	Чай з лимоном
	200/5

	
	                                                Обід
	

	1
	Салат з свіжих овочів з олією
	100

	2
	Суп овочевий з сметаною
	200/20

	3
	Кус кус з маслом
	150/10

	4
	Відбивна з курячого філе смажена у яйці
	100

	5
	Хліб
	100

	6
	Узвар
	200

	
	                                                Вечеря
	

	1
	Картопля тушкована з мясом
	           220

	2
	Салат з буряка,салери та сиру
	           100

	3
	Хліб
	            50

	4
	Сік
	           200


                                                                    Четвер
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Фрукти свіжі
	100

	2
	Круасан з шоколадом 
	120

	3
	Компот з сухофруктів
	200

	
	Обід
	

	1
	Салат овочевий
	100

	2
	Борщ із свіжої капусти зі сметаною
	200/20

	3
	Макарони болоньєзе
	150/75

	4
	Хліб
	100

	5
	Узвар
	200

	
	                                                Вечеря
	

	1
	Овочеве рагу
	150

	2
	Запіканка сирна з бананом
	220/25

	3
	Чай з мелісою
	200




Пятниця
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Фрукти свіжі
	150

	2
	Булочка з овочами та шинкою і сиром
	155/50

	3
	Гарячий напій
	200

	
	Обід
	

	1
	Салат з моркви та яблука з олією
	100

	2
	Суп домашня локшина на курячому бульйоні
	300

	3
	Картопляне молода відварна з маслом
	200/10

	4
	Печінка куряча в сметанному соусі
	75/50

	5
	Хліб
	100

	6
	Вода соковмісна
	200

	
	                                               Вечеря
	

	1
	Салат з моркви та каррі
	100

	2
	Паелья з мясом
	225

	3
	Хліб
	50

	4
	Чай каркаде
	200







                                                                    4 тиждень
                                                                    Понеділок
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Млинці з м’ясом 
	175

	2
	Кава з молоком
	200

	3
	Фрукти свіжі
	150

	
	Обід
	

	1
	Овочеве асорті з олією(огірок, помідор, зелень)
	100

	2
	Суп огірковий
	200

	3
	Плов з курячим мясом
	           220

	4
	Компот
	200

	5
	Хліб
	100

	
	                                              Вечеря
	

	1
	Салат з моркви, яблук та грецького йогурту
	100

	2
	Запіканка з мяса та овочів
	250

	3
	Хліб
	50

	4
	Чай з лимонном
	200




                                                                   Вівторок
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Масло вершкове, сир твердий
	10/15

	2
	Солодкий сир з родзинками
	150

	4
	Хліб
	50

	5
	Какао
	200

	6
	Фрукти свіжі
	150

	
	Обід
	

	1
	Салат з буряка та чорносливу
	100

	2
	Суп сирковий з сметаною
	200/20

	3
	Котлета по домашньому 
	75

	4
	Макарони відварені з маслом
	150/10

	5
	Хліб
	50

	6
	Чай фруктовий
	         200

	
	                                           Вечеря
	

	1
	Салат з овочів на пару
	         100

	2
	Картопля тушкована з мясом та овочами
	         250

	3
	Хліб цільнозерновий
	           50

	4
	Узвар з сухофруктів
	         200



                                                                     Середа
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід,г

	
	Сніданок
	

	1
	Булочка з овочами та шинкою з сиром
	135/50

	2
	Яйце варене
	            40

	3
	Чай з лимоном
	200/5

	
	                                               Обід
	

	1
	Салат з свіжих овочів з олією
	100

	2
	Суп овочевий
	200

	3
	Каша гречана розсипна з маслом
	200/10

	4
	Відбивна з курячого філе
	100

	5
	Хліб
	50

	6
	Узвар
	200

	
	                                              Вечеря
	

	1
	Салат з моркви та сиру
	          100

	2
	Пиріг закритий з картоплі, мяса та зелені
	           250

	3
	Компот
	           200

	3
	Яблуко
	           150



                                                                     Четвер
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18р.

	
	
	Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Фрукти свіжі
	150

	2
	Круасан з шоколадом 
	85

	3
	Чай масала
	200

	
	Обід
	

	1
	Салат з капусти та зеленого горошку
	100

	2
	Борщ із свіжої капусти зі сметаною
	200/20

	3
	Макарони в соусі сметанковому з мясом
	150/75

	4
	Хліб
	50

	5
	Кисіль фруктовий
	200

	
	                                               Вечеря
	

	1
	Овочі на пару
	100

	2
	Булгур з маслом
	150

	3
	М'ясо по-італійськи
	80

	4
	Компот
	200

	5
	Хліб
	50



                                                                     Пятниця
	№п/п
	Назва страви
	Діти 14-18 р.

	
	
	      Вихід, г

	
	Сніданок
	

	1
	Омлет з зеленю та овочами
	          210

	2
	Гарячий напій (курзиме)
	200

	3
	Хліб
	50

	
	Обід
	

	1
	Салат з моркви та яблука з олією
	100

	2
	Суп домашня локшина на курячому бульйоні
	300

	3
	Картопляне молода відварна з маслом
	200/10

	4
	Нагенси з філе
	80

	5
	Хліб
	50

	6
	Лимонад
	          200

	
	                                           Вечеря
	

	1
	Рис з овочами
	           200

	2
	М'ясо курки в соусі
	          100

	3
	Хліб
	            50

	4
	Чай з липою
	          200
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